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บทคัดยอ 

           การศึกษานี้ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเครื่องมือจําแนกประเภทผูปวยในจักษุ   โรงพยาบาลเมตตา

ประชารักษ (วัดไรขิง)  

รูปแบบการวิจัย การวิจัยและการพัฒนา โดยสํารวจ สภาพปญหาและความตองการ ศึกษาแบบ

จําแนกประเภทผูปวยในจักษุตามเกณฑที่มีใชอยูเดิม ไดแก สภาวะความเจ็บปวย 4 ตัวบงชี้ประกอบดวย 1) 

สัญญาณชีพ 2) อาการอาการแสดงทางระบบประสาท อาการทางตา อาการแสดงทาง Chest pain 3) การ

ไดรับการตรวจรักษาดวยการผาตัด หัตถการตออวัยวะที่สําคัญตอการมีชีวิต การไดรับการตรวจรักษาดวยการ

ผาตัดจักษุ 4) พฤติกรรมที่ผิดปกติที่เปนอันตรายตอตนเองและผูอื่นจากปญหาการปรับตัวทางอารมณและจิต

สังคมหรือสาเหตุอื่น และการดูแลขั้นต่ําที่ผูใชบริการควรไดรับ 4 ตัวบงชี้ ประกอบดวย 1) ความสามารถใน

การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน 2) ความตองการขอมูล การสอนของผูใชบริการ ญาติและความตองการการ

สนับสนุนดานจิตใจและอารมณ  3) ความตองการยา การรักษาหรือหัตถการและการฟนฟู และ 4) ความ

ตองการบรรเทาอาการรบกวน วิเคราะห และ ออกแบบ พัฒนาเครื่องมือไดแก เกณฑการจําแนกประเภท

ผูปวยในจักษุซึ่งผานการหาความตรงดานเนื้อหา โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน นํามาทดลองใชเดือน สิงหาคม ถึง

พฤศจิกายน 2565  ผูประเมินความเที่ยงในการจําแนกประเภทผูปวยในจักษุ ไดแก พยาบาลวิชาชีพที่

ปฏิบัติงานในหอผูปวยทางจักษุ 2 หอผูปวย จํานวน  27 คน การจําแนกประเภทผูปวยในจักษุ แบงเปน 4 

ระดับ คือ ระดับที่ 4  ผูปวยหนักมาก ระดับที่ 3 ผูปวยหนัก ระดับที่ 2 ผูปวยปานกลางและระดับที่ 1  ผูปวย

พักฟน    

ผลการวิจัย ไดเครื่องมือการจําแนกประเภทผูปวยในจักษปุระกอบดวย 2 องคประกอบ ไดแก สภาวะ

ความเจ็บปวย มีรายละเอียด 4 ตัวบงชี้และการดูแลขั้นต่ําที่ผูรับบริการควรไดรับ 4 ตัวบงชี้ เครื่องมือนําไป

ทดลองใช  ในหอผูปวยทางจักษุ 2 หอผูปวย ไดแก หอผูปวยสามัญจักษุ และ หอผูปวยพิเศษ 8  ผูปวยที่ไดรับ

การประเมินจําแนกประเภทผูปวยจํานวน 60 ราย ผลการวจิัยตัวบงชี้รายดานทั้งหมด 8 ตัวบงชี้พบวาคาความ

เที่ยง   (Inter – Rater Reliability: IRR) อยูในระดับท่ียอมรับไดเทากับ 0.90   

           จากการวิจัยในครั้งนี้ ผูบริหารทางการพยาบาลควรมีนโยบายนําเครื่องมือการจําแนกประเภทผูปวย

ในทางจักษุไปใช ในการจําแนกประเภทผูปวยในและศึกษาชั่วโมงความตองการทางการพยาบาลเพื่อวิเคราะห

การจัดอัตรากําลังทางการพยาบาลตอไป   
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